
El riesgo eléctrico
en la pesca recreativa

En caso de emergencia, llama al 112 
Descarga la app My112

Riesgos
eléctricos
Riesgos
eléctricos

No es necesario tocar un elemento
en tensión para electrocutarse.
Simplemente con acercarse lo 
suficiente a una instalación eléctrica 
energizada y sin protegernos,
puede provocar un arco eléctrico
y paso de corriente.

Respeta siempre las distancias
de seguridad.

¡Cuidado!
Peligro de MuerteContacto directo

Entrar en contacto el cuerpo
humano con elementos conductores 
que normalmente deben estar
en tensión.

Contacto indirecto
Entrar en contacto con masas
que no deberían estar nunca
en tensión.

Efectos
del contacto
eléctrico

Tetanización
(quedarse pegado)

Electrolisis de la sangre
en corriente continua 

Fibrilación
ventricular

Quemaduras
internas y externas

Paro respitarorio
y asfixia

El paso de corriente a través del cuerpo
puede acarrear graves consecuencias.



900 171 171
contacto@i-de.es

Riesgos eléctricos en la pesca recreativa
Aunque no son frecuentes, pueden ocurrir accidentes graveso mortales si el 
sedal o la caña entran en contacto con una línea eléctrica.

Cañas y sedales pueden conducir electricidad
Las cañas de fibra de carbono y el sedal son conductores eléctricos.

Al lanzar el señuelo, si toca una línea eléctrica, puede producirse una 
electrocución. Incluso sin tocarla, puede formarse un arco eléctrico si la caña 
está muy cerca.

No te fíes de la distancia
Calcular la distancia a los cables desde el agua es difícil.

Puedes lanzar el señuelo a más de 30 metros sin darte cuenta de lo cerca que 
estás de una línea eléctrica.

Es fácil que el sedal se enrede en ramas o en los cables.

No te juegues la vida
Mira hacia arriba antes de lanzar.

Si hay líneas eléctricas cerca, elige otro lugar para pescar.

Mantén al menos 5 metros de distancia entre tu equipo (caña, sedal, señuelo, 
sacadera, etc.) y los cables eléctricos.

La organización debe:

Pesca en competiciones

Evitar zonas con líneas eléctricas para la competición.

Señalizar claramente las zonas de riesgo por descarga eléctrica.

Informar a los participantes sobre la ubicación de las líneas eléctricas y 
restringir el acceso a las zonas peligrosas.

Qué hacer si un equipo de pesca entra en contacto con 
un cable eléctrico o un cable cae al suelo o al agua:

No toques ni te acerques al cable ni al objeto que esté en contacto con él.
Mantente lo más lejos posible y no dejes que otras personas se acerquen.

Aléjate con cuidado: da pasos cortos o salta, pero no camines ni corras, ya que 
podrías recibir una descarga.

Llama de inmediato al servicio de emergencias o a la empresa distribuidora.

Mantén a todos alejados del lugar.

En caso de caída de cable al suelo
No tocar ni acercarse al cable.

Alejarse a pequeños pasos, o dando saltos con los pies juntos.

Mantener al personal alejado.

Ante cualquier accidente
Protégete: Asegúrate que ni tu ni
la víctima hacéis contacto con la línea
o elemento en contacto con ella.

P

Avisa: Llama al 112.A

Socorre: Emplea los medios
adecuados en 1º auxilios.S

Contacta con i-DE, la empresa
distribuidora de electricidad

900 171 171
Por teléfono:

contacto@i-de.es
Por correo electrónico:


